ГУ Республиканская клиническая больница медицинской
реабилитации
Эпикриз № 8186/370
Федоров Александр Валерьевич 1977 г.р., проживающий по адресу: г.Минск, Маяковского, 154-226 находился на лечении в отделении реабилитации больных с повреждением позвоночника, СМ, НФТО с 21.11.05 по 23.12.05
Диагноз.
Травматическая болезнь спинного мозга после перелома С6, верхний грубый парапарез   с   плегией   кистей,   нижняя   спастическая   параплегия.    НФТО. Состояние после оперативного лечения ( 2004г.) ФК4. 
Осложнения основного:
Хроническая частичная задержка мочи. Гранулирующий пролежень крестца
Проведено обследование:
OAK от 13.12.05 - лейкоциты 5,87; эритроциты 3,88; гемоглобин 122; б 0; Э 6;
М 11; П 1; С 39; Л 43; СОЭ 17 мм/ч
БАК от 22.11.05 - билирубин 14,14-9,84-4,30; мочевина 3,80; креатинин 65,0;
общий белок 72,5; ACT 25,0; АЛТ 37,0; ЩФ  200,0; кальций общ. 2,43; магний
0,89; натрий 140,0; калий 3,81; хлориды 106,0.
ОАМ от 13.12.05 - 1008, щел, прозр., белка и сахара нет, лейкоциты 8012 в
п/зр, эритроциты 0-1.
ЭКГ от 21.11.05 - ритм синусовый, ЧСС 62 уд. в мин. Неполная блокада правой
Ножки п.ГТиса
Осмотрен урологом. Дз. хроническая частичная задержка мочи. Нейрогенный мочевой пузырь. Рекомендации см. ниже.
Проведено лечение: церебролизин, нейромидин, неуробекс, АОК, уролесан, номицин, свичи диклонат, фиточай, доксициклин, новопассит, актовегин, офломакс, мотилиум, ципролет, аск.кислота, нимесулид, гутрон. ФТЛ: магнитолазеротерапия, массаж, эл.форез с иодидом калия, парафиновые сапожки, "Биоптрон". ЛФК
В результате проведенного лечения купировались ортостатические явления, обучен передвижению на инв.коляске активного типа "Гепард", увереннее сидит в коляске, сохраняет координацию, стоит в коленоупоре, работает с мячом в положении лежа, обучен перемещению и поворотам на мате, стоянию на четвереньках. Значительно окрепли мышцы дельтовидные с двух сторон, самостоятельно может подтянуться на правой в/к за Балканскю раму.
Рекомендовано:
1. Наблюдение невролога, уролога по месту жительства
Продолжить реабилитацию в домашних условиях по методике ИПМР. Катетеризация 2-3  раза в  сутки для  отведения  остаточной мочи,   под контролем ОАМ курсы уролесана 7 кап. 3 раза в день, номецина 1 таб х 2 раза в день - 10 дней, свечи диклонат - 1 св. на ночь, фиточай - по 30мл х 3 раза в день.
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